
9 

12 日開催の多世代交流サ

ロン『CoCo カフェ』は、地

域の方に加えサ高住「ゆうゆ

うじてき」江別の入居者様や

「あさのわ保育園」の園児た

ちが遊びに来てくれ、いつも

以上に多世代の交流を感じ

られる回となりました！ 

ココルクえべつ公式 SNS 
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Facebook ▶ 

T w i t t e r ▶ 

Instagram ▶ 

H P ▶ 

人気グルメ雑誌「O.tone」様に

開拓うどんを取材していただ

きました。 

サ高住「ゆうゆうじてき」では、入

居者様が講師を務める俳句教室や、お

茶を飲みながらまったり会話を楽し

む茶話会を開催。たくさんの方が参加

されました。 

サ高住でもイベントが徐々に多く

なり、入居者様同士が交流を深められ

る場が増えてきました！ 

 

 

うどん特集は 
5 月１５日 
発売！ 
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 コロナで中止が続

き約 3 か月ぶりとな

った『つながるカフェ

any』。今回は、手作り

キャンドルのミニ講

座を開催しました。 

 子どもたちも大人

も夢中になって制作

し、個性あふれる色と

りどりのキャンドル

を完成させていまし

た。 

 

 

22 日、内閣官房参与 山崎史郎様（日本医療大学 客

員教授）が「ココルクえべつ」へ視察に来てくださいまし

た。１年間の取り組みや現状の課題などについて説明し、

ご享受いただき、「ココルクえべつ」が目指す〝全世代の

方々が活躍できる共生社会の実現〟に向けて、新たな目標

をいただいた日となりました。 

▼サ高住の入居者様との記念撮影 

「
開
拓
う
ど
ん
」
人
気
メ
ニ
ュ
ー 

う
米
豚
肉
う
ど
ん 

▶ 

▲特養に入居されている奥様と、こ

れから老健に入所される旦那様の

久しぶりの再会シーンに遭遇。 

 お互いにとても安心感に満ちた

ご様子で、仲良く手をつないで撮影

しました。 
「ココルクえべつ」に関する人を

ゲストに迎えトークするラジオ番

組『ココルクえべつ人物図鑑』がつ

いに最終回を迎えました。 

 最後にふさわしいゲストは生涯

活躍のまちコーディネーターの橋

本正彦さんです！ 

  

▶ 

▶ 


