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今回も地域の方に加え

サ高住「ゆうゆうじてき」

の入居者様や「あさのわ

保育園」の園児たちが遊

びに来てくれ、いつも以

上ににぎやかで〝多世代

の交流〟を感じられる回

となりました！ 

１８日、大麻睦会すこ

やか部のみなさまが視

察に訪れ、施設をまわ

った後は「開拓うどん」

でランチを食べていた

だきました♪ 

サクサクで大きい海

老天ともちもちの自家

製麺に感動されていま

した。 

今回はビーズでオリジ

ナルアイテムを作るミニ

講座を開催！ 

自分の好きなパーツを

組み合わせてピアスやイ

ヤリングなどを作り、完

成後はさっそく耳元につ

けたり、お互いに作った

ものを見せ合って「可愛

い～！」と褒め合ってい

ました♪ 

たくさんのお花で 

「ココルクえべつ」の 

文字を作りました！ 

交流農園が５月から本格的に始動し、サ高住入

居者様が野菜や花を植えたり、「あさのわ保育園」

の園児たちがお水をあげる姿がみられるように

なりました。 

また、とわの森三愛高等学校様より頂いたたく

さんの花の苗を使い、職員みんなで交流農園に

「ココルクえべつ」の文字を浮かべました。 

そのほかにも大麻東中学校様や入居者様のご

家族など、たくさんの方々のご協力でだんだんと

素敵な農園になってきました♪ 

 

細かい作業なので 

指先の運動にも 

なります 

◀ ◀ 

あたたかくなり、 

視察の予約も 

増えてきました♪ 

◀ 

からだ元気治療院様によ

るサ高住入居者様向けの健

康教室を開催！ 

チーム戦で、紙コップやボ

ール、新聞紙など身近なもの

を使ったさまざまなゲームを

おこない、頭や体を動かしな

がら白熱のバトルを繰り広げ

ていました！ 

常連さんの姿も

多く見られるよ

うになりました！ 


